Hier & Jetzt —im Fluss des Lebens sein

Ein Seminar fiir Reittherapeuten, Menschen in Sozialen Berufen und andere Interessierte
3. & 4. August 2013, in Luxemburg, Oberdonven
Kursleitung: Gérard Peters - Shamanic counselor & Ines Kaiser — EponaQuest™ Instructor

Wir beschaftigen uns ganz oft mit der Zukunft oder mit der Vergangenheit und verlieren damit den Kontakt zu uns selbst
und dem was jetzt gerade ist. Wir verlieren das Gefiihl fir den Lebensfluss, einer kraftvollen tragenden Bewegung, der
alles Leben unterliegt. Mit viel Struktur und Planung verhindern wir oft den Einklang mit diesem Fluss, denn viele
spontane Impulse werden unterdriickt, und es kann nicht das geschehen, was als nachstes geschehen soll. Wir
behindern unsere eigene und die kollektive Entwicklung.

Auch in der therapeutischen Arbeit ist es wichtig neben unseren angewandten Methoden den Raum des Seins betreten
zu kénnen, um in ihm fast wie von selbst erfahren zu kdnnen, was der nachste Schritt in der Arbeit im Lebensfluss der
Heilung von uns verlangt. Der einzige Augenblick ist der, welcher genau jetzt ist und ein Schlissel zu einem erfllten
(Arbeits-) Leben beinhaltet.

In dem Seminar (iben wir das Sein im Hier und Jetzt und erkennen unsere Mechanismen, Glaubenshaltungen und
Verhalten die uns davon abhalten dem Fluss des Lebens zu vertrauen und uns hinzugeben. Die Pferde unterstiitzen uns
auf diesem Weg und helfen uns durch ihre Présenz die Raume des Seins zu entdecken.

Folge deiner inneren Stimme JETZT!

Der Kurs ist fr alle Menschen geeignet, die die Vermittlergabe der Pferde auf dem Weg zu sich selbst kennen lernen
mochten. Erfahrung mit Pferden ist nicht erforderlich. Die praktischen Ubungen finden vom Boden aus statt. Zu
empfehlen sind feste Schuhe und eine warme, regenfeste Jacke, da Teile des Kurses im Freien stattfinden.

INFORMATIONEN / ANMELDUNG:
Gérard Peters Tel: : +352-621-355-898 / Ines Kaiser Tel: +352-621-497-378
gerard-peters@transcendere.de / ines.kaiser.lu@gmail.com (www.grace.lu)
KURSGEBUHR: 300 EUR
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